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דף תרגול: ספורט וערכים – קבוצה, כבוד וחוסן
	מהדורה למורה · חנ״מ



מהדורה למורה – מפתח תשובות
מטרות הדף:
• להכיר מה זה כבוד לקבוצה ולהפסד
• לתרגל מילים ומשפטים של עידוד
• להבין שצריך לנסות שוב אחרי טעות
גרסת חנ״מ – פחות פריטים, עד 3 אפשרויות בחירה, בנק מילים, גופן מוגדל ושורות כתיבה רחבות. מומלץ להקריא את ההוראות בקול ולעבוד חלק אחר חלק, בלי הגבלת זמן.
חלק א׳ – בחרו את התשובה הנכונה
1. ב – עוזרים לו לקום
2. ג – כל הכבוד
חלק ב׳ – נכון או לא נכון
1. נכון – הדף אומר שמותר להיות עצובים אחרי הפסד.
2. נכון – כולם חשובים ועוזרים אחד לשני.
חלק ג׳ – השלימו את המילה החסרה
1. חשובים
2. יפה
חלק ד׳ – התאימו בין המצב לתגובה הנכונה
1 – ד (לוחצים יד ואומרים כל הכבוד)
2 – א (קמים ומנסים שוב)
3 – ב (עוזרים זה לזה)
4 – ג (עוזרים לו לקום)
חלק ה׳ – כתבו בעצמכם
1. משהו מעודד, למשל: כל הכבוד, ניסית טוב.
חלק ו׳ – חושבים ויוצרים
כרטיס יציאה – מה לחפש
• התלמיד יודע לציין ביטוי כמו כל הכבוד
• התלמיד מבין שצריך לנסות שוב
• התלמיד מזהה ערך שיתוף הפעולה בקבוצה
טיפים להפעלה:
• אפשר לשחק במעגל ולתרגל בעל פה את המשפט כל הכבוד
• לעודד תלמידים לשתף רגשות אמיתיים בשאלות הדיון
• להשתמש בתנועה (קימה ממשית) כדי להמחיש קמים ומנסים שוב
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דף התלמיד/ה
שם: ____________________   כיתה: ________   תאריך: ____________
בדף הזה נלמד איך מתנהגים בקבוצה, מה אומרים כשמפסידים, ולמה חשוב לקום ולנסות שוב אחרי שטועים.
🧺 בנק מילים: חשובים  ·  יפה
1  חלק א׳ – בחרו את התשובה הנכונה
הקיפו את התשובה הנכונה.
1. מה עושים כשחבר נופל?
      ☐ א. מתעלמים ממנו
      ☐ ב. עוזרים לו לקום
      ☐ ג. צוחקים עליו
2. מה אומרים לקבוצה המנצחת?
      ☐ א. זה לא הוגן
      ☐ ב. לא משנה
      ☐ ג. כל הכבוד

2  חלק ב׳ – נכון או לא נכון
סמנו ✔ נכון או ✘ לא נכון.
	#
	משפט
	נכון ✔
	לא נכון ✘

	1
	מותר להיות עצובים כשמפסידים.
	☐
	☐

	2
	בקבוצה עוזרים זה לזה.
	☐
	☐



3  חלק ג׳ – השלימו את המילה החסרה
השלימו את המילה החסרה.
1. כולם __________ בקבוצה.
2. מפסידים __________ ולוחצים יד.

4  חלק ד׳ – התאימו בין המצב לתגובה הנכונה
התאימו: כתבו ליד כל מספר את האות המתאימה מהעמודה השמאלית.
	1. מפסידים
	____
	א. קמים ומנסים שוב

	2. טועים
	____
	ב. עוזרים זה לזה

	3. בקבוצה
	____
	ג. עוזרים לו לקום

	4. חבר נופל
	____
	ד. לוחצים יד ואומרים כל הכבוד



5  חלק ה׳ – כתבו בעצמכם
ענו בקצרה.
1. מה אומרים לחבר שהפסיד במשחק?
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

6  חלק ו׳ – חושבים ויוצרים
כתבו תשובה מלאה במשפטים שלמים.

🎟️ כרטיס יציאה
	מה אומרים כשמפסידים בכבוד?
__________________________________________
__________________________________________
מה עושים אחרי שטועים?
__________________________________________
__________________________________________
איך הרגשתי בשיעור?  😀  🙂  😐  🙁


[image: ]  יצרה: רוית ראש בן ישי
image1.png
S
OIS
&y 4
1, »

070 0y









